MENU’ AUTUNNO INVERNO
ASILO NIDO INTEGRATO 1-3 ANNI

I SETTIMANA II SETTIMANA IIT SETTIMANA IV SETTIMANA
. PASTR AL POHODORO | PASTA AL POMODORO PASTA PASTICCIATA PASTA AL POMODORO
LUNEDI TRWATA PROSCIUTTO COTTO ZUCCA AL FORNO MOZ2ARELLEH
SPIN ACL CAVOLFIORE LESSO CAPPUCCIO CAROTE COTTE
HINE STAONE Dy (SGUMI -
. | scacopeine o pouy | SPEZZATINO CON PATATE | PASTA ALLE VERDURE PRsseTo DI VERDLRE
MARTEDI Y ' E POLENTA POLLO ALLA PIASTRA POLPETTE DI MANZO AL SUGO
PURE DL PATRTE CAPPUCCIO FINOCCHIO CRUDO ZUCCHINE TRIFOLATE
COSTE COTTE
| PizzA PASTA ALL’OLIO EVO MINESTRONE CON LEGUMI | RVSO, ALL’OLIO EVO
MERCOLEDT’ | cAROTE CRUDE PISELLI IN UMIDO MERLUZZO BIANCO MERWIZ2C AL PIZZAI0W
CAVOLFIORE GRATINATO SPINACI PATATE AL FORNO CAPPUCCIO CRUDO
PASTA ALL’OLIO EVO PASSATO DI VERDURE RISO ALL’OLIO EVO PASTA AL POMODORO
GIOVEDI | FjLETTO DI PLATESSE AL ARROSTO DI VITELLO PISELLI PROSCIUTTO COTTO
FORNO FINOCCHIO LA FORNO CAVOLFIORE GRATINATO | SPINACI
CAROTE COTTE
VENERDI' | RISO ALLA ZUCCA RISO ALL’OLIO EVO PASTA AL POMODORO PASTA E FAGIOLI
RICOTTA SCALOPPINE DI PESCE UOVA SODE CAVOLFIORE LESSO
CAPPUCCIO CRUDO CAROTE COTTE CAROTE CRUDE FINOCCHIO CRUDO
LA PASTA UTILIZZATA SARA DI PICCOLE DIMENSIONI Mzni vidimato - ULSS 9 Scaligera

Servizio Igiene Alimenti e Nulrizione

/NN L

COMPLEMENTI FISSI AL PASTO: PANE COMUNE O INTEGRALE, FRUTTA DI STAGIONE (sllegato  nota prot. n. AL 406
g - Y [% {
MERENDA: PANE E MARMELLATA, FRUTTA DI STAGIONE, YOGURT, BISCOTTI E THE, BUDINO ALLA VANIGLIA del COIOINQD..)



